
31 1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30 1 2

5 6
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年4月　　　健診会場：延岡保健所

12

27

20

3

2019年4月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 金曜日 土曜日木曜日

5

実施場所：延岡保健所

定期健診、雇入時健診

※午後の時間帯にも健診実施可

能日

19

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

定期健診、雇入時健診

※午後の時間帯にも健診実施可

能日

定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

※午後の時間帯にも健診実施可

能日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

6

13

4

26



28 29 30 1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

2 3
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年5月　　　健診会場：延岡保健所

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

31 1
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

24 25
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

17 18
定期健診、雇入時健診

10 11

3 4

2019年5月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



26 27 28 29 30

2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

30 1
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年6月　　　健診会場：延岡保健所

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

28 29
定期健診、雇入時健診

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

21 22
定期健診、雇入時健診

14 15

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

※午後の時間帯にも健診実施可

能日

7 8
定期健診、雇入時健診

31 1

2019年6月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



30 1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

28 29 30 31 1

4 5
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年7月　　　健診会場：延岡保健所

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

2 3
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

26 27
定期健診、雇入時健診

19 20

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

12 13
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

5 6
定期健診、雇入時健診

2019年7月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



28 29 30 31 1

4 5 6 7 8

11 12 13 14 15

18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

1 2
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年8月　　　健診会場：延岡保健所

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

30 31
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

23 24
定期健診、雇入時健診

16 17

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

9 10
定期健診、雇入時健診

2 3

2019年8月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30 1 2 3

6 7
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年9月　　　健診会場：延岡保健所

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

4 5
定期健診、雇入時健診

27 28

20 21

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

13 14
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

6 7
定期健診、雇入時健診

2019年9月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



29 30 1 2 3

6 7 8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 31

3 4
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年10月　　　健診会場：延岡保健所

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

協会けんぽ一般健診

1 2
定期健診、雇入時健診

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

25 26
定期健診、雇入時健診

18 19

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

11 12
定期健診、雇入時健診

4 5

2019年10月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



27 28 29 30 31

3 4 5 6 7

10 11 12 13 14

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28

1 2
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年11月　　　健診会場：延岡保健所

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

29 30
定期健診、雇入時健診

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

協会けんぽ一般健診

22 23
定期健診、雇入時健診

協会けんぽ一般健診

※胃がん検診実施日

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

15 16
定期健診、雇入時健診

8 9

1 2

2019年11月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30 31 1 2

5 6
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2019年12月　　　健診会場：延岡保健所

3 4

27 28

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

20 21
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

13 14
定期健診、雇入時健診

6 7

2019年12月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



29 30 31 1 2

5 6 7 8 9

12 13 14 15 16

19 20 21 22 23

26 27 28 29 30

2 3
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2020年1月　　　健診会場：延岡保健所

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

※午後の時間帯にも健診実施可

能日

31 1
定期健診、雇入時健診

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

24 25
定期健診、雇入時健診

17 18

10 11

3 4

2020年1月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



26 27 28 29 30

2 3 4 5 6

9 10 11 12 13

16 17 18 19 20

23 24 25 26 27

1 2
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2020年2月　　　健診会場：延岡保健所

28 29

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

21 22
定期健診、雇入時健診

14 15

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

7 8
定期健診、雇入時健診

31 1

2020年2月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所



1 2 3 4 5

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19

22 23 24 25 26

29 30 31 1 2

5 6
【受付時間】　①9：00～9：30　②9：30～10：00　③10：00～10：30　④13：00～13：30　⑤13：30～14：00

2020年3月　　　健診会場：延岡保健所

3 4

27 28

20 21

13 14

※肺がん・大腸がん・前立

腺がん検診実施日

6 7
定期健診、雇入時健診

2020年3月
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

実施場所：延岡保健所


