
4月9日は（子宮の日）です
毎年 4 月 9 日は「子宮頸がんを予防する日：子宮の日」として記念日登録されており、 この日を中心
に日本全国で一斉に子宮頸がん予防・啓発アクションである「LOVE49 キャンペーン」が行われます。
宮崎県では、「ひめやしの会」を中心に、日本細胞診断学推進協会細胞検査士会宮崎県支部、ライオン
ズクラブ、宮崎県健康づくり協会が一緒になって宮崎市中心街の山形屋前で、子宮頸がん検診の大切さ
や受診の重要性を街頭の皆様にスターチスの花を渡しながら訴えました。

し きゅう

ひめやしの会は、子宮がん予防キャンペーン等をとおして、子宮がん検診の重要性を
訴えている団体です。
子宮がんを体験された方、またはボランティア活動希望の方、私たちと一緒に「がん
撲滅」のための活動をしませんか。入会ご希望の方や興味のある方は、お気軽にお電
話ください。一緒に活動していただける方を心からお待ちしております。

（連絡先　代表　田山地 由紀子　☎0985-39-1260、☎080-1532-4032）

ひめやしの会

がんは無症状です。20歳になったら子宮がん検診を受けましょう。

子宮頸がん検診無料クーポンを先着10名様にプレゼント！
お申し込みは、下記住所（サンテクイズと同住所）にはがきでお申し込みください
＊20歳から39歳以下の女性で、今までに子宮頸がん検診を受けたことのない方
＊定員になり次第、締め切らせていただきます
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キャベツは胃の粘膜を守るビタミン○を多く含んでいます。

★答えは次号で発表します。当選者の発表は発送を
もってかえさせていただきます。

★応募締切：平成２9年7月21日㈮ 当日消印有効

クイズの答えをお寄せ下さい。正解者の中から抽選で7名の方に図書カード（500円）を差し
上げます。ハガキに答えと、郵便番号、住所、氏名、「サンテ宮崎」をどこで見られたか、取り上げ
てほしいテーマ、感想などをお書き添えのうえ、右記へお送り下さい。メッセージはこのページ
で紹介する場合もあります。応募により得られた個人情報は、当選発送のみに使用します。

Ａ　　Ｚ Ｂ　　Ｗ Ｃ　　Ｕ Ｄ　　Ｅ

前号の答え： A　50人以上

〒880-0032 宮崎市霧島1-1-2
〈送り先〉

 宮崎県健康づくり協会「サンテ宮崎」編集係
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