
健診へ行こうフェスタ 
 
日 時 

   平成２７年１１月２３日（月） 

会 場 

   ＪＡアズムホール （１Ｆ大ホール他２室、２Ｆ研修室他２室、野外イベント広場） 

内 容 

  １）イベントスケジュール 

     12:00～12:15  みやざき犬ダンスショー 

     12:20～12:40  野の花幼稚園ステージ 

    12:40～13:10  バルーンショー 

13:10～13:30  附属中合唱部 

     13:30～14:30  健康講演会 （脳科学者 中野信子氏） 

     14:30～15:00  運動・栄養指導（健康推進課 健康支援係） 

     15:00～15:30  抽選会 

  ２）無料健康診断（骨密度測定・血管年齢測定・アルコールパッチテスト・健康相談） 

  ３）無料歯科検診・歯周病検診（口臭測定・歯科無料相談） 

  ４）ベビーマッサージ教室 

  ５）歯ッピーひむか号展示 

  ６）減塩具だくさん豚汁のふるまい 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

無料健康診断 受付 



 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

運動・栄養指導 ベビーマッサージ教室 

健康講演会 脳科学者 中野信子氏 

 

乳がん検診車 歯ッピーひむか号（歯科検診車） 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

バルーンショー 宮崎大学附属中学校合唱部 


